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1.1 以利亞，你在這裏
做甚麼？

列王紀上十九章9至18節

引言

當大家認識以利亞的生平，將可以獲得屬靈上的鼓勵，

因為上帝不會讓聖經人物樹立一個凡人不可能學習的榜樣，

上帝的心意是要我們見賢思齊，見不賢而內自省。當然以利

亞身處的年代與我們相距甚遠，他又是上帝的先知，有特殊

的屬靈任務，而我們大部分弟兄姊妹則是巿井信徒，究竟我

們可以從以利亞身上學習到甚麼功課呢？本篇文章內容分三

部分：（一）孤高絕世熱心的陷阱，（二）耶和華臨在的力

量，（三）遵從耶和華的差遣。

內容

每一個人在成長的過程中，都必須面對各種各樣的挑戰

和困難，不少人喜歡閱讀成功人士的傳記，以激發自己的奮

鬥心；有些人則喜歡聽勵志歌曲，鼓勵我們邁步向前。作為

基督徒，我們很自然會問，究竟基督信仰對我們開拓人生前

路有甚麼幫助呢？究竟信仰是否純粹心理作用，僅僅讓人獲

得心靈寄託？若在團契及教會中獲得精神支持，又有合適的

支持網絡，基督徒是否同樣可以開拓美好人生呢？當我們環
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顧現實環境，確實有很多成功人士並非基督徒，他們有堅強

的意志，有積極進取的人生目標，有穩定的情緒，有愛心服

務他人。反觀有些基督徒卻對信仰不認真，性格不成熟，做

事不負責任，對人缺乏禮貌和尊重，這種對比有時令人十分

困擾，甚至使我們不禁反問，究竟信與不信有甚麼分別呢？

一、孤高絕世熱心的陷阱

列王紀上十七章開始描述上帝興起先知以利亞，勇敢地

向亞哈王說預言，若果他不向上帝禱告，天就不下雨。上帝吩

咐以利亞往東邊去，藏在約旦河東邊的基立溪旁，喝溪裏的

水，並且有烏鴉供養他。以利亞經歷上帝的預言，信心大增。

上帝吩咐他到一個窮寡婦的家居住，以利亞向她取水和餅，婦

人回答說她沒有餅，罈內只有一把麫，瓶裏只有一點油，她準

備找兩根柴，為自己和兒子做餅，然後在饑荒中等死。以利亞

對她說，不要懼怕，照他所說先做餅給他吃，然後才為她自己

及兒子做餅。以利亞有這樣的信心，深信上帝應許「罈內的麫

必不減少，瓶裏的油必不缺短，直到耶和華使雨降在地上的日

子」。以利亞面對窮寡婦，竟然有信心要求婦人將僅有的麫用

來為他做餅，同時深信上帝會供養婦人和她的兒子，可見他對

上帝的信心非常大。在這個艱難時刻，上帝讓他根據住在基立

溪旁受烏鴉供養的經驗，再將信心進一步擴大，相信住在窮寡

婦家中，先吃完婦人僅有的麫所做的餅，上帝會供應他們三人

的需要。雖然以利亞要求婦人先為他做一個小餅，但對婦人來

說，則是在她僅有的麫裏再分割一個重要部分。婦人面對以利
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1.1   以利亞，你在這裏做甚麼？

亞的要求，仍然照他的話去行，這個外邦的西頓婦人竟然願意

接受以色列先知的要求。結果，婦人和兒子跟以利亞一同經歷

上帝的信實，罈內的麫沒有減少，而且瓶裏的油亦不缺短。經

過這次危難後，婦人的兒子忽然患了重病，甚至身無氣息。婦

人埋怨以利亞為甚麼來到她家中，以致上帝想念她的罪，令她

兒子死去。以利亞回答說，將兒子交給他，婦人便將兒子給

他。以利亞抱着兒子上樓房，放在自己的牀上，求告耶和華的

醫治，結果上帝奇妙地將孩子醫治。以利亞在事奉上的信心日

漸增加。

三年後，耶和華要讓亞哈遇見以利亞。亞哈有一個敬畏耶

和華的家宰俄巴底，以利亞透過俄巴底的引介，與亞哈見面，

以利亞勇敢地向亞哈作出挑戰，「現在你當差遣人，招聚以色

列眾人和事奉巴力的那四百五十個先知，並耶洗別所供養事奉

亞舍拉的那四百個先知，使他們都上迦密山去見我。」（王上

十八19）結果，以利亞獨力面對四百五十個巴力先知，仍然

充滿信心，深信耶和華在祭壇上降火。事實證明上帝是全能而

真實的上帝，眾民拿住巴力先知殺掉，而以利亞被耶和華的靈

充滿，束上腰跑在亞哈王前面，直到耶斯列城門（王上十八

46），充分表明以利亞被上帝的靈大大感動，滿有能力。

不過，列王紀上記載到，當耶洗別王后通知以利亞要追

殺他的時候，以利亞就起身逃命，到了猶大的別是巴，在一棵

羅騰樹下求死。以利亞灰心喪志地說：「耶和華啊，罷了！求

你取我的性命，因為我不勝於我的列祖。」（王上十九4）以
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利亞為甚麼在信心高峯後跌進信心低谷呢？究竟以利亞出了甚

麼問題呢？其中一個原因在列王紀上十八章22節已經有伏線：

「以利亞對眾民說：『作耶和華先知的只剩下我一個人；巴力

的先知卻有四百五十個人。』」以利亞的說法有部分正確，亦

有部分不正確。若果他認為自己是上帝當時所重用的先知，這

是合理的，但是以利亞將自己說成是唯一的先知，就有自視過

高的嫌疑。亞哈的家宰俄巴底豈不是跟他表示過：「耶洗別殺

耶和華眾先知的時候，我將耶和華的一百個先知藏了，每五十

人藏在一個洞裏，拿餅和水供養他們，豈沒有人將這事告訴我

主嗎？」（王上十八13）以利亞的自信心膨脹到一個與事實不

符的地步，他對上帝充滿信心是十分值得欣賞的，可惜這份信

心需要與準確的自我了解連在一起，他卻在事奉有點成績的時

候，錯估自己的實力，以致跌進孤高絕世熱心事奉的陷阱。

以利亞這經驗提醒我們，對上帝要有信心，但千萬不要對

自己作錯誤的估計。我們只是上帝其中一個僕人使女，上帝的

國度中還有很多工人。同時，我們是否能夠勝於列祖，並不是

我們可以控制，亦不是我們應該追求的目標。以利亞卻在這方

面犯錯，將目標放在自我成就上，忘記單純的信心，這種以自

我為中心的信心，在事奉及職場上只能夠面對短暫的挑戰，卻

不能持久地應付更複雜艱難的問題。既然以利亞曾經獨力面對

巴力四百五十個先知，以神蹟見證上帝的真實，為甚麼耶洗別

王后一追殺他，就令他喪膽，落荒而逃呢？一位令人敬佩的先

知以利亞，在信心的操練上仍然有缺點，他被上帝大大使用，
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但是卻未能徹底將信心放在上帝身上。其實，以利亞代表了很

多基督徒屬靈生命的寫照，我們曾經熱心事奉上帝，或者為上

帝完成某些工作，不過我們會沾沾自喜，飄飄然地覺得自己很

了不起。可是當真正的考驗出現，我們就即時倒下來，信心跌

至最低點，情緒低落，甚至灰心放棄自己。

以利亞另一個缺點就是將自己的成就與列祖比較，他覺得

自己在迦密山上戰勝巴力四百五十個先知，還比不上列祖的貢

獻，可見他對自己有很高的要求和期望。他的優點是有追求卓

越的心志，不會隨便苟且，不過他的缺點就是在事奉上以人為

中心，追求個人的卓越成就。其實，真正的事奉是按上帝的心

意完成任務，不必計較是否被人注意或重視。以利亞是一個被

上帝重用的人，不過當他要在信心上突破的時候，他要徹底面

對自己屬靈生命的陰暗面。他在信心低谷的時候，上帝再次讓

他清楚看見自己的本相，明白不能靠自己的信心，必須將眼光

轉往上帝身上。

以利亞可說是懷抱着一種孤高絕世熱心事奉的心態，當思

想這種心態的害處時，我們千萬不能自以為是，絕對不能目中

無人，要時刻仰望上帝，深信祂的國度有很多忠心的僕人，上

帝會按祂的旨意施行奇事。我們的信心應該完全放在那位死而

復活的主耶穌基督身上，而不是放在自己身上。信心不是依靠

自己「死撐」，而是要相信上帝可以在任何惡劣環境中施行奇

蹟。信心並不是與人的分析估計無關，而是在經過分析後，仍

然相信上帝會保護。以利亞知道耶洗別有殺他的決心，知道耶
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洗別一定會發動所有人追殺他，但是他沒有分析上帝同樣可以

派遣天使和忠心的僕人保護他。以利亞的分析停留在屬人的層

面，卻沒有張開屬靈的眼睛等候上帝的作為。以利亞在這次信

心危機中，清楚看見自己的軟弱，明白自己的驕傲，然後上帝

就讓他再一次被建立起來。弟兄姊妹，我們有沒有在事奉上遇

上以利亞類似的經歷呢？在工作上我們有沒有遇見眼高手低的

情況呢？我們是否渴望以工作表現及成績證明自己的實力呢？

以利亞的經驗提醒我們要專心仰望上帝，在少許成功

後，不要樂極忘形，不要自以為是，要以上帝為中心，面對

各種挑戰。人的心情會受外界事物所影響，信心的強弱亦會

受外圍因素影響。不過，我們應該學習，縱使外在環境惡

劣，依然深信上帝有最美好的旨意。平心而論，屬靈偉人以

利亞亦有缺點，何況我們這些小輩。不過，上帝不會立一些

我們不能學習的榜樣，上帝透過以利亞讓我們看見成功的先

知軟弱的一面，提醒我們學習以真正的信心依靠上帝。

二、耶和華臨在的力量

列王紀上十九章5節記載，當以利亞向上帝求死的時候，

有一位天使拍他，叫他起來吃東西，然後以利亞看見身旁有一

瓶水和炭火燒的餅。以利亞吃過東西後，沒有為這不平常的經

歷而轉眼仰望上帝，他仍然選擇躺下。以利亞的情緒十分低

落，縱使得到意想不到的水和食物，他沒有為此感謝上帝，

他仍然繼續鬧情緒。列王紀上十九章7節記載耶和華的使者第
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1.2   以利沙，你看見甚麼？

在這裏做甚麼？究竟我是為上帝而活，還是為了個人的成

就、榮譽而活？究竟我是明白上帝的心意而緊緊跟隨，還是

自行決定，然後要求上帝賜福保守呢？

若果我們首先自行決定，然後要求上帝認可，保守我們

不遇困難，這就是我們一廂情願，並不必然是上帝的帶領。

當我們跟隨上帝，作上帝的工，到遇見困難時，上帝都會替

我們一一克服。所以，關鍵就是上帝為自己的名爭戰，上帝

為祂的事工賜下恩典，上帝會親自成就一切，而不是我們為

上帝成就甚麼。若果我們跟隨上帝的工作方向，完全依靠上

帝，我們會好像以利沙一樣，張開屬靈的眼睛，清楚看見在

屬靈的層面，上帝的天使天軍聚集，為上帝爭戰，為上帝的

事工預備一切所需的。

三、仁慈能化解敵意

列王紀下六章18至23節記載以利沙向上帝禱告，求上帝

使亞蘭軍隊眼目昏迷。然後以利沙將亞蘭軍隊領到以色列的

撒馬利亞城，同時以色列軍隊齊集在撒馬利亞城內，亞蘭軍

隊進到撒馬利亞城即被以色列軍隊包圍。以利沙遂向上帝禱

告，使亞蘭軍隊能夠看見，當耶和華打開他們的眼目，他們

發現自己在撒馬利亞的城中。從這段敘事的結構中，我們可

以發現「看見」與「圍困」成了整個環節的核心。首先是以

利沙的僕人看見亞蘭軍隊圍困多坍城；第二個環節是以利沙

禱告求上帝開僕人的眼睛，使他看見滿山火車火馬圍繞以利

沙；第三個環節是以利沙禱告使亞蘭軍隊眼目昏迷，跟隨他
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到撒馬利亞城中，當以利沙禱告求上帝開亞蘭軍的眼目時，

他們看見自己在撒馬利亞城中被包圍。以利沙看見上帝的力

量，他的僕人憑肉眼無法看見屬靈層面的事，亞蘭軍隊亦只

能看見自己一方大軍齊集，沒有想到在他們以上，有耶和華

為以色列爭戰。這個敘事清楚表達一個信息，就是按人的角

度了解事情，只能獲得部分的事實，無法掌握全面的角度。

只有從上帝的角度看事情，才能夠看得更遠，看得更深入。

這個敘事有一種諷刺的味道，就是人用肉眼看見的事情，可

以是錯誤的，例如亞蘭軍隊眼目昏迷，跟隨以利沙的帶領，

而毫不自覺走錯路。本來亞蘭軍隊列陣要攻打以色列人，可

惜他們卻看不見敵人所在，甚至自投羅網。以利沙的僕人看

見亞蘭軍隊列陣就驚惶失措，無法看見上帝更大的能力。以

利沙卻能夠看見屬靈的真實，清楚知道上帝的同在。而且，

以利沙有上帝的幫助，將亞蘭軍隊帶到撒馬利亞，令那些可

以看見的，變成盲目迷失方向。

從文學結構上，這個敘事提醒我們要看見上帝的天使

天軍圍繞着我們。列王紀下六章21至23節記載以色列王問

以利沙可否擊殺亞蘭軍隊，以利沙竟然說，在他們面前設擺

飲食，使他們吃喝，回到他們主人那裏。以色列王照以利沙

的話款待亞蘭軍隊，從此亞蘭軍不再侵犯以色列。這部分的

記載教導我們要看見上帝的心意，要以仁慈對待敵人。以色

列王善待亞蘭軍隊，使他們有一段時間沒有侵犯以色列。在

我們的人生路程裏面，總會遇到攻擊我們的人，基督徒要學

習以愛心對待惡人。有人好像亞蘭軍隊般凶猛，準備要狠狠
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的對付你，不過上帝可以將困境改變，反過來叫意圖對付你

的人落在你手中。究竟基督徒應該怎樣做呢？我們應否趁着

難得的機會凌辱敵人，殘忍地對待敵人呢？還是應該好像以

利沙一樣，以仁慈化解敵意？以利沙看見一幅化敵為友的圖

畫，所以他沒有擊殺亞蘭軍隊。在工作環境裏面，我們會遇

到競爭對手，我們有沒有良善的心？有沒有公平正直的品格

呢？還是我們與世人一樣，利用權術戰勝別人，用不公正的

手法奪取成功呢？究竟我們在職場上看見甚麼呢？我們是否

看見個人的成功比一切都重要呢？還是我們看見個人的成功

並非在於擊敗對手，步上更高的職位，邁向權力核心？相反

是能夠在職場上成為上帝的工人，為上帝作見證。為上帝作

見證不單限於個人佈道，同時包括在公司的決策上加入基督

徒的元素，使公司在所行的方向上朝向上帝。

若果我們看見上帝在我們身上有美好的旨意，我們就不

必懼怕外在的困難，放膽分享我們對公司的期望和意見。我們

不應被動地在工作上混日子，相反我們應該向上帝求大事，讓

我們成為真正合上帝心意的人。若果我們天天仰人鼻息，唯唯

諾諾，亦不會找到真正的滿足感。上帝要我們看見有無數的天

使天軍保護我們，並且要勇敢地為上帝作見證，以仁愛化解敵

意。上帝需要更多職場上的精兵，不管你是職場新丁，還是

職場老手，上帝要讓你們看見屬靈的層面。上帝對先知以利

亞發出挑戰：「你在這裏做甚麼？」以利亞先知就放下灰心的

情緒，起步向前奔跑。上帝對以利沙說：「你看見甚麼？」以

利沙看見上帝的同在，亦幫助他的僕人看見上帝的同在。我們



38

有沒有看見身處困境的時候，上帝仍然時刻同在，保守我們

呢？若果我們看見上帝的同在，我們會更加善待那些苦待我

們的人。很多基督徒會指責別人對他的心靈造成傷害，然後尋

求心靈治療和安慰，上帝樂意安慰我們，不過上帝並不願意我

們在尋找屬靈安慰的同時，內心充滿惡毒地指控別人。上帝要

求我們內心純潔，以善勝惡。上帝是一位公正的上帝，祂會按

公義對待人。上帝是宇宙的主宰，祂掌管天地，只是我們的屬

靈眼睛需要打開，才能看見屬靈的真實。上帝教導我們要以仁

慈化解敵意，然後我們可以有更多精力專心為上帝工作，服事

上帝。

總結

列王紀下六章15至23節教導我們，從人的角度只能局部

了解事實，祈禱可以使人看見屬靈的真實，仁慈能夠化解敵

意。願上帝賜福各位，阿們。

反思問題

一、�從人的角度只能局部了解事實，你是否被眼前

看見的而嚇怕呢？

二、�祈禱使人看見屬靈的真實，你有沒有屬靈的

「看見」呢？

三、仁慈能化解敵意，你願意實踐嗎？


