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2.4 上帝不會失信
提摩太後書二章13節

引言

在一個充滿疑惑的世代，我們發現社會很需要有誠信

的人，重建人對社會的信任。如果社會大環境沒有出現大改

變，我們仍要面對信仰衝擊，不過所面對的衝擊不會太明

顯，例如當社會繁榮安定的時候，我們的物質生活愈來愈豐

富，我們享受很多人生樂事，可能我們覺得成功、幸福、快

樂是自己努力下理所當然的結果，我們面對的信仰衝擊，可

能是舒適的生活令我們覺得上帝一定賜福我們，無論我們是

不是積極的基督徒。但當社會出現變動的時候，我們覺得一

直擁有的優勢正在消失，向來引以為傲的東西好像褪色，我

們覺得將會失去黃金發展機會，甚至可能走下坡。

我們確是正面對經濟、政治、社會的危機，不過對基督

徒來說，更值得關注的是信仰的危機。「信仰的危機」與「教

會的危機」不同，「教會的危機」可能是疫情結束後，還有多

少人參與現場崇拜？教會每月奉獻收入下跌多少？「信仰的危

機」是信徒開始問信與不信有甚麼分別？參加教會崇拜與不參

加有甚麼分別？筆者希望幫助弟兄姊妹面對「信仰的危機」，

在疑惑之處找到信仰的答案。筆者希望幫助沒有「信仰的危

機」的弟兄姊妹，在這個充滿轉變的時刻，重整你的信仰，

預備自己被上帝使用。筆者的領受是「回歸基本步」（back to 
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basic），思想基督信仰對當前危機的指引。這篇文章內容分三

部分：（一）在艱難日子認定上帝不失信，（二）深信將來必

定與耶穌基督一同作王，（三）生活應用。

內容
一、在艱難日子認定上帝不失信

提摩太後書二章13節：「我們縱然失信，他仍是可信的，

因為他不能背乎自己。」英語聖經（NASB）翻譯：If we are 

faithless, He remains faithful, for He cannot deny Himself.希臘文

原文為：ei apistoumen ekeinos pistos menei arnesasthai gar heauton ou 

dynatai.「不能背乎自己」（arnesasthai gar heauton ou dynatai）的

中文翻譯可以是：「他不能否定自己。」經文的前半句是：「我

們縱然失信，他仍是可信的。」為甚麼我們會失信呢？因為我

們會軟弱。提摩太後書二章1節：「我兒啊，你要在基督耶穌的

恩典上剛強起來。」為甚麼保羅要勉勵提摩太在基督耶穌的恩

典上剛強起來呢？因為環境的壓力很大。3節：「你要和我同受

苦難，好像基督耶穌的精兵。」保羅預備自己會面對苦難，同

時提醒提摩太預備自己會面對苦難。9節：「我為這福音受苦

難，甚至被捆綁，像犯人一樣。然而上帝的道卻不被捆綁。」

保羅提及他被捆綁，像犯人一樣。

一般聖經學者認為提摩太後書是保羅寫的最後一封書

信，大約於主後64至66年間。羅馬皇帝尼祿迫害基督徒，
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保羅再次被監禁，保羅覺得自己沒有獲釋的可能性，甚至或

者會殉道，所以他勉勵提摩太要有與他同受苦難的心志。保

羅除了提出預備自己會面對苦難的教導外，也提及忍耐。提

摩太後書二章10節：「所以，我為選民凡事忍耐……」值得

注意的是保羅為選民凡事忍耐，保羅不單為自己需要忍耐，

同時為了被上帝揀選的人凡事忍耐。保羅如何為選民凡事忍

耐呢？提摩太後書二章9節：「……然而上帝的道卻不被捆

綁。」保羅為選民凡事忍耐的方法就是繼續傳道。保羅已經

被捆綁，像犯人一樣。他凡事忍耐、繼續傳道，目的是要讓

上帝的道不被捆綁。

二、深信將來必定與耶穌基督一同作王

提摩太後書二章12節：「我們若能忍耐，也必和他一同

作王。」保羅再一次談忍耐，說明如果我們能夠忍耐，就必定

與耶穌基督一同作王。提摩太後書二章11節：「有可信的話

說：我們若與基督同死，也必與他同活。」「有可信的話說」

（pistos ho logos），英語聖經（NASB）翻譯為 It is a trustworthy 

statement。請大家注意，保羅說有可信的話，是指提摩太後書

二章11至13節：「有可信的話說：我們若與基督同死，也必與

他同活；我們若能忍耐，也必和他一同作王。我們若不認他，

他也必不認我們；我們縱然失信，他仍是可信的，因為他不能

背乎自己。」剛才我還未解釋12節：「我們若不認他，他也必

不認我們。」在苦難來臨、在信仰受到迫害的時候，有信徒甚

至牧者背棄信仰並不希奇，教會歷史就有很多例子。在處理上
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帝是否可信的課題後，必須處理我們是否可信的課題。提摩太

後書二章8節：「你要記念耶穌基督乃是大衞的後裔，他從死裏

復活，正合乎我所傳的福音。」

對保羅來說，耶穌基督死而復活是可信的，因為這是應驗

舊約聖經的預言。保羅願意冒生命的危險傳耶穌基督死而復活

的福音，對他來說，肯定是可信的。對保羅來說，耶穌基督的

福音不是茶餘飯後的福音，不是可有可無的福音，而是與每一

個人的生命有關係的福音。保羅被拘捕後，在預備殉道的情況

下，仍然傳耶穌基督的福音。為甚麼保羅那麼執着呢？因為耶

穌基督的福音是真實的，是真相。保羅本來不是基督徒，甚至

是反對基督徒的狂熱分子，保羅無法估計耶穌基督呼召他。當

保羅有遇見基督的經驗後，他悔改成為基督徒，並且願意向猶

太人和外邦人傳耶穌基督死而復活的福音。可能有人認為保羅

有特殊的屬靈經驗，但是我沒有，我憑甚麼可以肯定上帝可信

呢？有些弟兄姊妹的屬靈情況是「信，但小心地信」，意思是

信得不要太沉迷，不要失去理智。當社會穩定的時候，這種信

仰的態度仍然可以支撐生活帶來的壓力，但是當社會不穩定、

生活出現變化、衝擊從四方八面而來，這種信仰的態度就難以

面對生活帶來的壓力了。

三、生活應用

筆者明白很多弟兄姊妹期望有簡單的答案，聽一次培靈

會講道就可以擺脫煩惱。不過，現實不是那麼簡單。筆者提
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供的答案有兩方面：第一方面是提摩太後書二章的信息，第

二方面是筆者的經驗。

第一方面提摩太後書二章的信息，保羅堅定相信耶穌

基督呼召他，他願意冒生命的危險傳耶穌基督死而復活的福

音，對他來說，上帝肯定是可信的。保羅勉勵提摩太要忍

耐，他自己亦為被上帝揀選的人忍耐。保羅勉勵提摩太要有

受苦的心志，保羅自己亦已有殉道的心志。

第二方面是筆者的經驗。我探討上帝是否可信的問題，主

要從書本上出發，我是在已經決志信主，甚至有奉獻事奉心志

的基礎底下，去理解我信仰的理據。筆者的神學探索之旅就是

信仰探索之旅，筆者的人生就是朝聖的人生。究竟這個世界有

沒有真理呢？是一種真理，還是多種真理？例如數學的真理、

物理學的真理、哲學的真理、宗教的真理……？世界有那麼多

宗教，究竟是各有各的真理，還是基督教才是真理呢？說到基

督教有眾多宗派，哪個是正宗呢？談到聖經六十六卷書，要讀

完一遍都不容易，怎可能自然找到舊約聖經與新約聖經的脈絡

呢？有些信徒就說，我不需要明白太理論的東西，我需要的是

實用的生活應用提醒，筆者明白弟兄姊妹的想法，筆者在教會

也不會講太多神學思想，主要是講聖經。

最近有同道與我分享，推動「使命移民」的事工，因為

他有一個「英國使命羣組」，他曾經在英國倫敦神學院舉辦

會議，第一次主要是歐洲裔同道參與，第二次主要是英國華

人教會牧者及信徒參與。數天後，他告訴我英國有教會與香
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港教會合辦英國生活資料介紹，聞說網上有一千人參加，最

近加開第二次聚會。另外有一間英國教會安排網上聚會提供

資訊。為甚麼要移民呢？問題不是「上帝失信」，而是人不

可信。

提摩太後書二章13節：「我們縱然失信，他仍是可信

的，因為他不能背乎自己。」這節經文前句就講「我們縱然

失信」，任何人都可能有失信的機會，不過這個情況並不是

指上帝不可信，因為後句說「他仍是可信的」，上帝仍然是

可信的。

感謝上帝，有弟兄姊妹告訴我他們有移民的想法。我

感恩的原因是弟兄姊妹信任我，他們本可以決定後才通知我

的。在這些經驗前，我寫了一篇文章，提出牧養將要移民的

弟兄姊妹要帶着使命移民，牧養留下來的弟兄姊妹要帶着使

命更新復興教會。對於弟兄姊妹來說，他們需要實用的牧

養。不過，牧者與信徒領袖要有實用的牧養策略，首先需要

思考「教會是甚麼」這些理論化的問題。其實，我們在面對

人生重要抉擇的時候，有沒有認真求問上帝呢？筆者從來不

反對人移民，筆者關心的究竟是我們作了決定，然後向上帝

禱告，還是我們謙卑尋求上帝的旨意？在人心惶惶的時候，

正是基督徒傳福音的最好時刻。不過，問題是很多基督徒都

陷在失去信心、失去方向的局面。我與大家一樣，每天被新

聞資訊導致情緒起伏不定，我不是指傳媒有問題，而是指社

會的問題。
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筆者佩服新聞從業員的堅持，他們讓我們看見社會真實

的一面。筆者佩服醫護人員，他們多年來建立專業與高質素

的醫療體系，是香港人的福氣。他們的付出讓香港成為一個

安居的城市，當我看見各個界別的人都堅持和努力，我覺得

教牧同工都應該一同努力。我知道很多牧者都非常努力應付

疫情對教會帶來的影響，大家會質疑上帝失信嗎？我們可以

捱過這段非常態的日子嗎？目前，我們很需要安慰及減壓的

信息。不過，大家有沒有想過事情結束後，如何重建香港人

的心靈呢？不單如此，我們也要思想事情結束後，如何重建

香港社會秩序這個問題。大家覺得上帝會失信嗎？如果上帝

不可信，問這些問題都沒有意義。如果上帝可信，問這些問

題就很有意義。有人說要「集氣」，要有「正能量」，對，

我們需要從上帝而來的信息和力量。宗教不是人民的鴉片，

而是從上帝而來的真理。不過，宗教可以淪為形式，行禮如

儀，沒有生命，因此我們應該回歸「基督信仰」、「信仰的原

始點」、「信仰的基本步」。

總結

「上帝是真實可信的」，耶穌基督死而復活是可信的，

因為這是應驗舊約聖經的預言。提摩太後書二章13節：「我

們縱然失信，他仍是可信的，因為他不能背乎自己。」縱使

人會失信，但是上帝的應許不會落空，上帝是真實可信的，

而且上帝不能背乎自己、不能否定自己。面對一個變幻莫測

的世界，我們自己沒有把握，但是「上帝是真實可信的」，
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上帝不會失信。願意耶穌基督死而復活的福音，成為我們生

命的動力。願主賜福各位，阿們。

反思問題

一、你深信在艱難日子會認定上帝不失信嗎？

二、你深信將來必定與耶穌基督一同作王嗎？

三、你願意「回歸基本步」，重整信仰的理解嗎？


